IL NOSTRO TEAM INCLUSIONE

Professionalita e passione al servizio dello sport e dell’inclusione.
Con competenza e dedizione accompagniamo ogni persona nel proprio percorso in
acqua.

VALENTINA FALZARANO

Coordinatore della Scuola Nuoto FINP — Allenatore FINP

QUALIFICHE E FORMAZIONE

2018 e Allenatore primo livello FINP
2018 e Allenatore primo livello FIN

2014 e |struttore primo livello FINP

2010 ¢ Laurea Magistrale Scienze Motorie — ANPA (Attivita Motorie Preventive e Adattate) —
Universita del Foro Italico — Roma

e Corso Base LIS — Lingua dei Segni
e Corso BLSD — Primo Soccorso

ESPERIENZE PROFESSIONALI

2025 — oggi * Coordinatore Scuola Nuoto FINP

2018 — oggi ® Istruttore nuoto paralimpico presso FINP

2016 — oggi * Allenatore presso SS Lazio Nuoto e Pallanuoto Paralimpica

e Attivita in acqua e a secco con popolazioni speciali e nelle Scuole elementari

COMPETENZE E ATTIVITA

e Specializzata nell'insegnamento del nuoto a persone con disabilita.
e Progettazione e coordinamento didattico di percorsi inclusivi.

e Approccio empatico e valorizzazione delle potenzialita.

“Ogni persona ha il proprio ritmo, il proprio talento, il proprio modo di brillare.”

TIZIANA CARLETTI

Tecnico Nuoto FINP e Allenatore FINP

QUALIFICHE E FORMAZIONE

2024 e Allenatore FINP — Nuoto Paralimpico
2022 ¢ Tecnico FINP — Nuoto Paralimpico
1992 e |[struttore di II° livello — Nuoto

1991 e Assistente Bagnante

1990 e Istruttore di I° livello — Nuoto

e Corso BLSD — Primo Soccorso

e Corso Base LIS — Lingua dei Segni Italiana

ESPERIENZE PROFESSIONALI

2022 - oggi * Tecnico Nuoto presso FINP

1990 - 2015 e Istruttrice di nuoto presso piscina comunale “Alma Nuoto” — Roma
e Attivita motoria e corsi specifici per persone con disabilita

e Ginnastica in acqua per donne operate al seno (collaborazione con A.N.D.O.S.)
¢ Nuoto e ginnastica in acqua per donne in gravidanza

COMPETENZE E ATTIVITA

e Esperienza pluriennale nell’insegnamento del nuoto e nelle attivita motorie adattate.
e Attenzione al benessere psicofisico e all'inclusione di ogni persona.
e Approccio empatico e professionalita maturata in oltre 30 anni di attivita.

“L’acqua accoglie, sostiene e libera. Il mio obiettivo é far sentire ogni persona capace.”



FLAVIA SABATINI

Istruttrice e Allenatrice FINP e FIN

QUALIFICHE E FORMAZIONE

2024 e Allenatore primo livello FINP

2026 » Allenatore secondo livello FIN

2023 e |struttore primo livello FINP

2025 e Iscrizione a Scienze Motorie Universita San Raffaele
e Corso Base LIS — Lingua dei Segni

ESPERIENZE PROFESSIONALI

2016 — oggi * Insegnante Scuola Nuoto — YMCA Prime Siesta Sporting Club
2024 - oggi * Istruttore nuoto presso FINP

COMPETENZE E ATTIVITA

¢ Pianificazione di esercitazioni di nuoto rivolte a gruppi di bambini o adulti

e Ripartizione di lezioni di nuoto individuali o di gruppo.

¢ Elaborazioni di piani di allenamento personalizzati sulla base degli obiettivi e delle abilita e
potenzialita degli allievi.

“Una corsia non divide, unisce destini diversi che nuotano con la stessa forza”

FEDERICA RAPANOTTI

Tecnico Nuoto FINP

QUALIFICHE E FORMAZIONE

2023 ¢ Qualifica Operatore Socio Sanitario
2014 e Tecnico FINP — Nuoto Paralimpico
2014 e Laurea triennale Scienze Motorie
1998 e |[struttore di 1° livello FIN

e Brevetto Assistente Bagnante

e Corso BLSD — Primo Soccorso

e Corso Base LIS — Lingua dei Segni Italiana

ESPERIENZE PROFESSIONALI

2022 - oggi * Tecnico Nuoto presso FINP

2004 - 2023 e |Istruttrice di nuoto presso piscina comunale “Alma Nuoto” — Roma
2023 - oggi ® Operatore Socio Sanitario

COMPETENZE E ATTIVITA

e Esperienza nell'insegnamento del nuoto adattato e non.
e Empatia e disponibilita date dalle diverse competenze anche in campo socio-sanitario.

“L’acqua accoglie ogni corpo e azzera le distanze, trasforma lo sforzo in determinazione”



MARCELLO MAGINI

Istruttore e Allenatore FINP

QUALIFICHE E FORMAZIONE

2024 e Allenatore FINP

2018 e Istruttore FINP

e Corso Base LIS — Lingua dei Segni
e Brevetto assistente bagnanti

e Brevetto CRI primo soccorso

COMPETENZE E ATTIVITA

2020 - oggi * Istruttore nuoto presso FINP
e Assistente bagnante presso stabilimento balneare Poita di Focene — postazione n°158

ESPERIENZE PROFESSIONALI

e Specializzato nell'insegnamento a persone con disabilita.

e Volontario presso CRI.

“Non importa come ti muovi, accetta la sfida e nuota”

DENISE PELAGALLI

Istruttrice e Allenatrice Nuoto FINP

QUALIFICHE E FORMAZIONE

2024 e Allenatrice FINP

2019 e |Istruttrice FINP

2022 e« Attestato CAA (Comunicazione Aumentativa Alternativa)
2012 e Assistente Bagnante

2017 e Corso Soccorritore in ambulanza

e Attestato BLSD Primo Soccorso

e Frequentante 1° livello LIS — Lingua dei Segni Italiana

ESPERIENZE PROFESSIONALI

2024 - oggi e Istruttrice Nuoto presso FINP
2011 -2025 e Istruttrice nuoto presso piscina Accademia del Nuoto — Marino

o Assistente alla comunicazione Aumentativa (Cooperativa Segni di integrazione Lazio)

COMPETENZE E ATTIVITA
e Esperienza come assistente alla comunicazione
e Esperienza come istruttrice di nuoto

“In acqua conta il respiro, ognuno trova il ritmo per superare ogni barriera”

PROFESSIONALITA o EMPATIA e INCLUSIONE o PASSIONE FINP

Insieme in acqua, oltre ogni limite. FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO PARALIMPICO




